
 

常州大学怀德学院 

英语专业培养方案 

（专业代码：050201） 

一、专业介绍 

简介：为贯彻全国教育大会精神，全面落实立德树人根本任务，现对照普通高等学校本科专业

类教学质量国家标准和专业认证标准等对英语专业培养方案进行修订。 

英语专业（English Program）属于英语类专业，课程体系以英语与商务能力课程的有机交叉融

合为核心，具有跨学科特点。本专业坚持“英语+商务”的办学特色，培养既有扎实的英语听、说、

读、写、译的英语知识与语言应用能力，又具备较强的商务操作技能的应用型英语人才。主干课程

主要包括英语听、说、读、写、译等英语知识与技能类的课程，市场营销学、报关实务、秘书实

务、外贸英语函电等商科基本知识与能力类课程，以及人文素养、跨文化交流类的综合课程。毕业

生的就业领域主要是从事商务翻译、商务管理与服务等工作,也可以在教育、研究、管理等部门或

企业从事与英语语言相关的工作，同时也可以选择留学、考研、自主创业或到国外就业。随着中国

经济发展进一步加快,中国和世界的联系也会更加密切,在一个较长的时期内,英语专业人才具备良好

的就业前景。 

办学定位：根据学校的办学定位，本专业的办学定位是立足江苏省和长三角区域社会经济发

展，面向英语相关行业，培养具有英语语言知识和语言应用能力、具备国际商务活动的基本知识和

能力、适应跨国经济贸易需求的复合型、应用型英语人才。 

二、培养要求 

1．培养目标 

本着英语沟通能力和商务操作能力并重，体现实际、实践、实用的特点，培养学生具有扎实的

英语语言基础与应用能力，具有扎实的英语听、说、读、写、译的专业技能，具备较强的商务操作

与管理等若干专项技能，职业素质良好，适应力强，富有创新精神，能够在涉外企业、外事、文

化、教育等部门从事国际商务（如翻译、贸易或商务专员、行政文秘等）、英语教学与研究等工作

的复合实用型、应用型英语人才。  

2．毕业要求 

要求 1：个人素质与人文科学素养：具有健康的体魄、具备良好的思想道德品质、爱国情怀、

公民意识与社会责任感；具有基本的科学素养和良好的人文素养；具备自主学习和终身学习的意识

和能力。 

要求 2：英语语言知识与能力：具有扎实的英语语言基础知识和较好的英语听、说、读、写、

译等基本技能，有较好的英语学习能力、语言组织能力、语言运用能力。 

要求 3：商务知识与实践能力：掌握基本商务知识和通用商务技能，掌握国际贸易、国际商务
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管理等相关知识，具备基本的从事国际商务活动的基本商务能力。 

要求 4：思辨与创新创业能力：具备理解、推理、评价、分析等认知能力、分析解决问题能力

与思辨能力，并具备情感调适能力、创新创业意识和创新创业能力。 

要求 5：母语表达及本族文化传播能力：具备较好的中国语言文化知识和沟通表达能力；了解

中国的历史、经济、文化、科技等发展情况；了解中国对外经贸政策、法规； 

要求 6：跨文化交际能力：了解英语国家的历史、经济、文化、科技等发展情况；具有跨文化

思维能力、跨文化适应能力、跨文化沟通能力以及跨文化商务交际能力。学习一门第二外语，具有

基本的听、说、读、写、译等能力。 

要求 7：职业规范、职业素养与团队合作能力：具有法律意识，能够在商务实践中理解并遵守

职业道德规范，履行责任。能够在多学科背景下的团队中承担个体、团队成员以及负责人的角色。 

要求 8：熟练使用现代信息技术的能力：掌握计算机基本知识和应用能力，具备利用现代信息

技术进行文秘办公及商务管理、交易活动；掌握基本的商务管理研究方法、资料查询和运用现代信

息技术获取相关信息的基本方法。 

三、课程体系 

（一）通识课程 

1. 通识必修课（35.5） 

思想道德修养与法律基础（2.5）     中国近现代史纲要（2.5） 

马克思主义基本原理（2.5）       毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论（4.5） 

形势与政策（2.0）           二外（法语、日语）（8.0） 

大学计算机基础（1.5）        体育（8.0） 

军事理论（2.0）          大学生心理健康教育 （2.0） 

2. 通识选修课（5.0） 

公共选修课（5.0） 

（二）专业基础课程 

1.专业基础必修课程（66.0）  

综合英语 （23.0）                                     英语阅读（8.0） 

英语视听（8.0）                                       英语口语 （6.0） 

英语写作（6.0）             高级英语（11.0） 

英语语法（2.0）                                       英语语音 （2.0） 

2．专业基础选修课（2.0） 

中国文化（2.0）                                      中西文化交流（2.0） 

英语国家概况 （2.0） 

（三）专业课程 

 1. 专业必选课（16.0） 



 

英语语言学导论（2.0）                                         英美文学简史（2.0） 

英汉笔译（2.0）                                                     汉英笔译 （2.0） 

剑桥商务英语（4.0）                                             外贸英语函电（2.0） 

英语口译（2.0） 

2. 专业选修课（2.0）   

秘书实务（2.0）                                                    市场营销学（2.0） 

报关实务（2.0） 

（四）实践教学环节（33.5） 

军训（2.5）                                                           学术论文写作（1.0） 

专业技能实训（1.0）                                          英语专业综合实践（1.0） 

毕业环节（18.0）                                                课外体育锻炼（3.0）                        

创新创业（2.0）                                                 体育健康标准辅导测试（0.0）                  

第二课堂（3.0）                                                 思想政治理论课社会实践（2.0） 

 



 

（五）英语专业课程与毕业要求关系矩阵 

课程类别 课程名称 要求 1 要求 2 要求 3 要求 4 要求 5 要求 6 要求 7 要求 8 

通识教育 

必修课程 

（A1 类课程） 

思想道德修养与法律基础 H L L L M L M L 

中国近现代史纲要 M L L L H L L L 

马克思主义基本原理 H L L L L L L L 

毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论 H L L L L L L L 

形势与政策  L L L M H M L L 

大学计算机基础  L L L L L L L H 

体育  M L L L L L L L 

二外（日语、法语） H L L L L H L L 

军事理论  L L L L L L M L 

大学生心理健康教育  M L L L L L L L 

通识教育 

选修课程 

（A2 类课程） 

公共选修课 M L L L M L L L 

专业基础 

必修课程 

（B1 类课程） 

综合英语  L H M M L M L L 

英语阅读 L H M M L L L L 

英语视听 L H M M L H L L 

英语口语  L H M M L M L L 

英语写作 L H H M L M L L 

高级英语 L H M M L M L L 

英语语法 L H M M L M L L 

英语语音 L H M M L M L L 



 

课程类别 课程名称 要求 1 要求 2 要求 3 要求 4 要求 5 要求 6 要求 7 要求 8 

专业基础 

选修课程 

（B2 类课程） 

中国文化  L L L L H H L L 

英美国家概况   L H M M L H L L 

中西文化交流 M M L L H H L L 

专业 

必修课程 

（C1 类课程） 

英语语言学导论 L H L L L H L L 

英美文学简史 L H L H M H L L 

英汉笔译 L H M L H H L M 

汉英笔译 L H M M H H H L 

剑桥商务英语 L H H M L H L L 

外贸英语函电 L H H L L H L L 

英语口译  L H M M H H L L 

专业 

选修课程 

（C2 类课程） 

秘书实务 L L H L L H L L 

报关实务 L M H L L L L L 

市场营销学  L L H L L L L H 

实践教学 

环节 

军训  L L L L L L M L 

学术论文写作 L H H H L H M L 

专业技能实训 L H H M L H L M 

英语专业综合实践 M H H M M H L L 

毕业实习  L H H M L H M L 

毕业论文（设计） L H M H L H L H 

创新创业 L M L L L M L L 

思想政治理论课社会实践 H L L L L L L L 

第二课堂 L M L L L M L L 

课外体育锻炼  L L L L L L L L 

体育健康标准辅导测试 L L L L L L L L 

说明：图中 H（强）、M（中）、L（弱）表示课程与毕业要求之间的关联度强弱程度。 



 

四、专业核心课程 

综合英语、英语口语、英语听力、高级英语、英语阅读、英语写作、翻译理论与实践和剑桥商

务英语。 

五、毕业学分要求 

本专业毕业总学分要求为 160.0 学分。学分与学时分配比例见下表： 

类  别 学分数 学时数 学分比（%） 学时比（%） 

通识教育课程 A 

必修 35.5 616 22.19 29.73 

选修 5.0 80 3.13 3.86 

专业基础课程 B 

必修 66.0 1056 41.25 50.97 

选修 2.0 32 1.25 1.54 

专业课程 C 

必修 16.0 256 10.00 12.36 

选修 2.0 32 1.25 1.54 

小计 126.5 2072 79.06 100.00 

实践环节小计 33.5  20.94  

合计 160.0  100.00  

六、就业与发展 

英语专业具体就业方向:     

各类涉外企业如国际贸易、进出口贸易公司以及外资企业、三资企业、民营企业、跨国公司中

国分公司、境外中国公司、涉外宾馆、商场等的国际商务部门，主要从事商务翻译、涉外文秘和管

理等工作,同时也可以选择留学、考研或国外就业。 

创新创业主要领域：以咨询策划室、工作室等为主要创新创业形式，以涉外商务或贸易为主要

创新创业领域。  

七、学制、学位 

英语专业属外国语言文学专业，专业代码为 050262，学制 4 年，授予文学学士学位。



 

类别 课程编号 课程名称 
总  

 学  时 

实践

与实

验学

时数 

学 

分 

开课学期﹠周学时(实验学时)或周次 

一 二 三 四 五 六 七 八 

通 

识 

教 

育  

课 

程 

必 

修 

课

A1 

72410052 

思想道德修养与法律基础 

Moral Cultivation and 

Legal Basis 

40  2.5 3        

72330052 

马克思主义基本原理 

Basic Principles of 

Marxism 

40  2.5    3*     

72500052 

中国近现代史纲要 

The Outline of Modern 

Chinese History 

40  2.5   3      

72370092 

毛泽东思想和中国特色社

会主义理论体系概论 

An Introduction to Mao 

Zedong Thought and the 

Theoretical System of 

Socialism with Chinese 

Characters 

72  4.5      3*   

72451-8# 
形势与政策 

Situation and Policy 
64  2.0 每学期安排 8 学时 

40010032 
大学计算机基础 

Computer Fundamentals 
24  1.5 4        

76031-3#  

76041-3# 

二外（法语、日语） 

Second Foreign Language 

(French, Japanese) 

128  8.0     
4*/64 

4.0 

4*/64 

4.0 
  

99011-4# 
体育 

Physical Education 
144  8.0 

2/36 

2.0 

2/36 

2.0 

2/36 

2.0 

2/36 

2.0 
    

99510042 
军事理论 

Military Theory 
32  2.0  2       

72430042 

大学生心理健康教育 

Education of Psychological 

Health for College Students 

32  2.0  3       

A1 应修小计 616  35.5         

选 

修 

课  

A2 

公共选修课 

Public Elective Courses 
80  5.0         

A 类课程应修合计 696  40.5         

学 

科 

专 

业 

基 

础 

课 

程 

(B) 

必 

修 

课  

B1 

76361-4# 
综合英语 

Comprehensive English 
360  23.0 

6*/80 

5.0 

6*/96 

6.0 

6*/96 

6.0 

6*/96 

6.0 
    

76341-4# 
英语阅读 

English Reading 
128  8.0 

2*/32 

2.0 

2*/32 

2.0 

2*/32 

2.0 

2*/32 

2.0 
   

 

76531-4# 

英语视听 

Comprehensive Video 

Course 

128  8.0 
2*/32 

2.0 

2*/32 

2.0 

2*/32 

2.0 

2*/32 

2.0 
   

 

76211-3# 
英语口语 

Spoken English 
96  6.0 

2*/32 

2.0 

2*/32 

2.0 

2*/32 

2.0 
    

 

76291-3# 
英语写作 

English Writing 
96  6.0  

2*/32 

2.0 

2*/32 

2.0 

2*/32 

2.0 
   

 



 

学 

科 

专 

业 

基 

础 

课 

程 

(B) 

必 

修 

课  

B1 

76401-3# 
高级英语 

Advanced English 
176  11.0     

4*/64 

4.0 

4*/64 

4.0 

3*/48 

3.0 

 

76310042 
英语语法 

English Grammar 
32  2.0   

4*/32 

2.0 
    

 

76330042 
英语语音 

English Phonetics 
32  2.0 

2/32 

2.0 
      

 

应修小计 1056  66.0         

选 

修 

课  

B2 

76380042 
中国文化 

Chinese Culture 
32  2.0  

2/32 

2.0 
      

76890042 

中西文化交流 

East-West Cultural  

Exchange 

32  2.0       
2/32 

2.0 
 

76180042 

英语国家概况 

A Guide to the English-

speaking Countries 

32  2.0    
2/32 

2.0 
    

应修小计 
96/ 

32 
 

6.0/ 

2.0 
        

B 类课程（B1+B2）应修合计 1088  68.0         

专  

业 

课 

程 

(C) 

必 

修 

课  

C1 

76320042 

英语语言学导论 

An Introduction 

to General Linguistics 

32  2.0     
2/32 

2.0 
   

76540042 

英美文学简史 

A Brief History of British 

& American Literature 

32  2.0     
2/32 

2.0 
   

76060042 

英汉笔译 

English to Chinese 

Translation 

32  2.0      
2*/32 

2.0 
  

76070042 

汉英笔译 

Chinese to English 

Translation 

32  2.0      
2*/32 

2.0 
  

76451-2# 

剑桥商务英语 

Cambridge Business 

English 

64  2.0      
2/32 

2.0 

2*/32 

2.0 
 

76480042 

国际商务函电 

Correspondence in  Internat

ional Business 

32  2.0       
2*/32 

2.0 
 

76200042 
英语口译 

English Interpretation 
32  2.0     

2/32 

2.0 
   

C1 应修小计 256  16.0         

选 

修 

课  

C2 

60020042 
市场营销学 

Marketing 
32  2.0  

2/32 

2.0 
      

61240042 

报关实务 

Customs Declaration 

Practice 

32  2.0    
2/32 

2.0 
    

72650042 
秘书实务 

Secretarial Practice 
32  2.0    

2/32 

2.0 
    

C2 课程小计/应修小计 
96/ 

32 
 

6.0/ 

2.0 
        

C 类课程（C1+C2）应修合计 288  18.0         

file:///D:/Program%20Files/Youdao/Dict/8.5.1.0/resultui/html/index.html#/javascript:;
file:///D:/Program%20Files/Youdao/Dict/8.5.1.0/resultui/html/index.html#/javascript:;
file:///D:/Program%20Files/Youdao/Dict/8.5.1.0/resultui/html/index.html#/javascript:;
file:///D:/Program%20Files/Youdao/Dict/8.5.1.0/resultui/html/index.html#/javascript:;
file:///D:/Program%20Files/Youdao/Dict/8.5.1.0/resultui/html/index.html#/javascript:;


 

技 

能 

实 

践  

 实  

 训 

平 

台   

(S) 

99520058 
军训 

Military Training 
50 

2.5

周 
2.5 2-4        

76610028 专业技能实训 20 20 1.0    9     

76710028 
学术论文写作 

Academic Writing 
20 20 1.0       9  

76720028 

英语专业综合实践 

Integrated Practice for 

English Majors 

20 20 1.0       9  

 
毕业环节 

Graduation Thesis 
360 18 周 18.0 

      14-19  

        3-14 

 
创新创业 

Innovation 
  2.0 1-8 学期，课外 

 
第二课堂 

Second Class  
  3.0 1-4 学期，课外     

 

思想政治理论课社会实

践 

Social Practice Teaching 

of Political and 

Ideological Theory 

  2.0 对应课程所在学期 

 

课外体育锻炼 

Extra-Curricular Physical 

Exercise 

  3.0 1-6 学期，课外   

 
体育健康标准辅导测试 

PE Health Standard Test 
  0     5-8 学期，课外 

技能实践实训平台（S）合计   33.5         

总计   160.0         

说明：（1）周学时后用“*”标注的课程为考试课程；（2）第七学期开设16学时的课外就业指导课；

（3）毕业环节包含毕业实习、毕业设计、毕业论文等；（4）第二课堂包含社会实践、校园文化活动、

志愿服务、社会工作、技能培训等。 

 

制（修）定人： 武晓乾        审核人：张春芳         审定：王峰 


